
            

             LAC  BERLIN    

                                           AC BERLIN  -   SV  BVB 49   -   SV  Flatow Köpenick  
 

 
 

Bahnabschlusssportfest 

 

a m S a m s t a g , 10. September 2016 
  
             
Ausrichter/Ort: AC BERLIN,  Stadion Wuhletal 
                                                                 
Meldetermin:  30.08.2016              

Nachmeldung = Startgebühr, bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn möglich. 
 

Meldungen an: Achtung:   Nur Online-Meldungen über ladv.de/berlin 
   Bei allen Laufleistungen sind bitte die Bestleistungen angeben! 
   

Gebühren:  U20 - U14:   pro Einzelstart:  3,- €    
   U12 - U08:   pro Einzelstart:  2,- €    
   Staffeln:        2,- € 
 

Umkleiden:  im Vereinsgebäude Lubminer Straße 39, oberhalb des Stadions 
 
Disziplinen:   U20/U18:  100m/Weit/Drei 
   U16:   100m/80mHü/Weit/Drei 
   U14:      75m/60mHü/Weit      
   U12:            50m/Weit      
   U10/U08:  Sprintzweikampf 20m-Lichtschranke/Weit 
    

Staffeln (Vorschläge - werden noch präzisiert): 
U20-U16:  Schwedenstaffel gemischt wbl. + ml. (400-300-200-100) 
U14-U12:  Schwedenstaffel gemischt wbl. + ml. (400-300-200-100) 

   U10-U08:  8x50m Mix  (je Jahrgang 1 x weiblich + 1 x männlich) 
   Anmerkungen: 
   Jüngere Athleten können für eine ältere Altersklasse eingesetzt werden, 
   weibliche Athleten für einen männlichen Startplatz    
 
Beginn:  10.00 Uhr 
    
Hinweise:  elektronische Zeitnahme 

Sprintläufe als Zeitendläufe / Vor- und Endkämpfe Weit + Drei (U20-U16) 
U14-U08: Keine Endkämpfe (nur 3 Versuche / besten 8 erhalten 4.Versuch) 
U12-U08: Weitsprung aus der Zone 

    
Auszeichnung: U14 - U08:  Plätze 1-3 jeder Einzeldisziplin erhalten Urkunden 
      (Jahrgangswertung) 
    
Haftung:  Veranstalter, Ausrichter und Platzeigner übernehmen keine Haftung 
   bei Unfällen, Diebstählen und sonstigen Schäden. 


